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LESBEN, SCHWULE, BISEXUELLE, TRANS, INTERSEX UND QUEERE
PERSONEN LEBEN INMITTEN UNSERER GESELLSCHAFT UND WERDEN
AUCH WEITERHIN EIN SICHTBARER, RESPEKTIERTER UND INTEGRALER
TEIL UNSERER GESELLSCHAFT SEIN! (...) ES IST EINE DEMOKRATISCHE
REWEGUNG, DIE DIE FREIHEIT ALLER MENSCHEN STARKT UND VIELFALT
SICHTBAR MACHT.
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Der Coming Out Day findet seit 1988

jedes Jahr am 11. Oktober statt. Dieser

Tag sensibilisert fir geschlechtliche und
sexuelle Vielfalt und hilft beim Coming Out.
Vor allem durch die Sichtbarkeit und groBe
Gemeinschaft der LGBTIQ+ Community

soll Menschen Mut gemacht werden, so zu
sein, wie sie sind und dies auch 6ffentlich zu
zeigen.

Der Fachbereich LGBTIQ+ der Stadt
Bregenz setzt sichtbare Zeichen fir sexuelle
und geschlechtliche Vielfalt: Neben dem
verabschiedeten Aktionsplan flr Akzeptanz
und Vielfalt werden laufend sichtbare
Awareness-MaBnahmen gesetzt und mit
Aktionen und Veranstaltungen informiert.

Informations- und Anlaufstellen in Bregenz

> Verein AMAZONE: www.amazone.or.at

> Verein GoWest: www.gowest.jimdo.com

> ifs Beratungsstelle Bregenz:
www.ifs.at/beratungsstelle-bregenz.htm|

> Regenbogenpastoral Vorarlberg: www.kath-kirche-vorarlberg.at

> Verein Selbsthilfe Vorarlberg: www.selbsthilfe-vorarlberg.at
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