
 

 
 
Queerer Newsletter März/2022              

 

Liebe Aktivist:innen in der queer- und diversityorientierten Gleichstellungsarbeit, 

liebe Kolleg:innen und Netzwerkpartner:innen, 

liebe Interessierte, 

 

gerne leiten wir euch/Ihnen unseren Queeren Newsletter mit Infos zu Veranstaltungen/ 

Terminen und Publikationen zu. Wir freuen uns, wenn ihr/Sie die Informationen in euren/Ihren 

Organisationen und Netzwerken weiterleitet. Ihr könnt/Sie können uns gerne queerspezifische 

Veranstaltungshinweise und Infos für die künftigen Ausgaben zumailen. Sofern es der Platz 

zulässt, nehmen wir diese – nach einer fachlichen Einschätzung – gerne mit auf. 

Kontaktadresse: lgbtiq@bregenz.at 

 

 

Termine / Veranstaltungen 

 

29.03.2022, 19 Uhr, Online-Veranstaltung 

Queer im Alter 

LSBTIQ*-Aktivist*innen haben Jahrzehnte lang gegen gesellschaftliche und rechtliche 

Diskriminierung gekämpft und wichtige gesetzliche Erfolge erzielt. Mit Blick auf das Alter und 

damit unter Umständen ein verbundener Unterstützungs- und Pflegebedarf, wird die Frage 

relevant, ob es einen spezifischen Unterstützungs-, Hilfe- und Pflegebedarf gibt. 

Lisa Hitzke vom AWO Bezirksverband Schwaben gibt einen Einblick ins das Projekt „Queer im 

Alter – Öffnung der Altenhilfeeinrichtungen für die Zielgruppe LSBTTIQ*“. Die 

Onlineveranstaltung wird über Zoom angeboten. Anmeldung unter: kontakt@zas-schwaben.de 

https://queer-im-alter.de/ 

 

 

30.03.2022, 10:00 Uhr - 13:00 Uhr, Onlineseminar 

Diversität und Selbstbestimmung im Kontext von Integration und Migration – Sexuelle 

Vielfalt und Integration 

Vorstellungen von Geschlecht, Geschlechteridentität und sexueller Orientierung prägen unser 

alltägliches Verhalten. Im Rahmen der Seminare vermitteln Expert/innen Grundlagenwissen zu 

Diversitätsmanagement im Kontext von Integration, Migration und Flucht, sensibilisieren für 

einen geschlechterreflektierten Umgang in der Arbeit mit Geflüchteten und stellen zentrale 

Unterstützungsmöglichkeiten und Anlaufstellen für LGBT-Personen in Österreich vor. 

https://www.integrationsfonds.at/zielgruppen/multiplikatorinnen/diversitaet-und-

selbstbestimmung-im-kontext-von-integration-und-migration/ 

 

 

31.03.2022, 19:00 Uhr, Kaminabend, Café BAHI, Bregenz 

Der Verein GoWest lädt anlässlich des Transgender Visibililty Day zu einem Kamingespräch 

ein. Fynn Kirchner (Obmensch Verein GoWest) wird mit Michaela Mörth (Psychotherapeutin) 
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und eine:r Vetreter:in aus dem Umfeld (Selbsthilfegruppe für Angehörige von trans* und inter* 

Menschen) die Situation von transidenten Menschen und ihrer Angehörigen in Vorarlberg 

vorstellen und auf aktuelle Herausforderungen eingehen. 

Anmeldung unter: info@gowest.or.at 

 

 

5.4.2022, 13:45 Uhr (45‘), Lunch-Talk, Online 

Die Prout at work-Foundation bietet für das betriebliche Diversity-Netzwerk als besonderes 

Kurzformat einen Lunch-Talk an, bei denen Role-Models aus ihrer Führungs- und 

Unternehmenspraxis und zum jeweiligen Diversityverständnis und den eigenen betrieblichen 

Handlungsansätzen berichten. Am 5.4. ist Dr. Gisela Heinrichs, Direktorin – Campus 

Management & Corporate Procurement bei OTTO zu Gast. 

https://www.proutatwork.de/angebot/prout-performer-lunch-talk-mit-dr-gesa-heinrichs/ 

 

 

8.4.2022, Fachkonferenz 2022, WASt, Wien 

Die Wiener Antidiskriminierungsstelle für LGBTIQ-Angelegenheiten (WASt) ist die 

Veranstalterin der Fachtagung: "Ein Queeres Jugendzentrum für Wien. Schutz bieten - 

Vielfalt stärken - Raum geben". Es werden Inputs und Workshops zu verschiedenen 

Aspekten queer- und diversityorientierter Jugendarbeit angeboten.  

https://www.wien.gv.at/menschen/queer/veranstaltungen/fachkonferenz-2022.html 

 

 

28.4.2022, Save-the-date, Lesung zum Lesbian Visibility Day, Bregenz 

Anlässlich des Lesbian Visibility Day 2002 (Tag der lesbischen Sichtbarkeit) lädt der FB 

LGBTIQ+ der LH Bregenz zu einer Lesung zum Thema „Vorbild & Vorurteil – Lesbische 

Spitzensportlerinnen erzählen“ ein. Die Lesung findet in Kooperation mit dem Sportservice 

der LH Bregenz und AMAZONE Bregenz statt und beginnt am 28.4.22 um 19:00 Uhr im 

Magazin 4. Anmeldung unter: lgbtiq@bregenz.at. https://www.vorbildundvorurteil.ch/ 

 

 

Publikationen und Texte 

 

Das ist alles unsere Lebenszeit. Ältere Lesben und Schwule in der Corona-Krise 

Neun ältere Menschen erzählen über ihre Erfahrungen in der Corona-Krise. Sie leben offen 

lesbisch und offen schwul. Die Älteste, Jahrgang 1938, erinnert sich noch an die Bomben im 2. 

Weltkrieg. Der Jüngste, Jahrgang 1965, ist geprägt von der Aidskrise und dem schmerzhaften 

Verlust vieler Freunde. Vera Ruhrus, Interviewerin und Autorin, ist es gelungen, in narrativen 

Interviews die persönlichen Eindrücke im Epochenjahr 2020 einzufangen. Wie gefährdend 

erleben die Porträtierten die Pandemie? Worauf können sie zurückgreifen? Wie eine Chronik 

lesen sich die Berichte. Sie blicken zurück auf den ersten Lockdown, spiegeln die Sorglosigkeit 

des Sommers und die zunehmenden Ängste im ausklingenden Jahr.  

Herausgeberin: rubicon e.V., Köln, 2021. 

Buch Ältere und Corona A5 Neuer Entwurf.indd (rubicon-koeln.de) 
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Andersrum in die Chefetage 

Als schwuler Mann weiß Matthias Herzberg, was es bedeutet, offen zu seiner Sexualität zu 

stehen, auch wenn das auch heutzutage noch immer ein großes Risiko sein kann. Besonders in 

der Arbeitswelt – denn es kann im schlimmsten Fall das Karriereaus bedeuten. Sein langer 

Kampf um Anerkennung war von Intrigen, Diskriminierung und Zwangsoutings geprägt. Heute 

ist Matthias erfolgreicher Geschäftsführer eines Trainingsunternehmens. In seinem Buch erzählt 

er von seinen persönlichen Erfahrungen mit der oftmals homophoben Führungs- und 

Arbeitskultur in Deutschland. Herausgerberin: PROUT AT WORK-Foundation, 2022, München 

https://www.proutatwork.de/angebot/andersrum-in-die-chefetage/ 

 

 

Was ist eigentlich dieses LGBTIQ* - Dein Begleiter in die Welt von Gender und Diversität 

Bin ich bi, lesbisch oder schwul? Was ist eigentlich trans? Und wie unterscheidet sich das von 

Drag? Das kann gefühlstechnisch alles überfordernd sein, vor allem, wenn man sich selbst in 

seiner Genderidentität (noch) nicht sicher ist. „Was ist eigentlich dieses LGBTIQ*?“ ist der 

Begleiter für alle Kinder und Jugendlichen, die mehr über die diversen Formen von 

Genderidentität erfahren wollen. Migo, Verlagsgruppe Oetinger 2021, Hamburg 

Was ist eigentlich dieses LGBTIQ*? | Verlagsgruppe Oetinger 

 

 

Alles divers! Sexualkunde und Demokratieerziehung – Unterrichtseinheiten für 

verschiedene Schulformen und Fächer 

Dieses Material wendet sich an Lehrkräfte aus Grundschulen, Hauptschulen und Förderschulen 

und ist teilweise bereits ab der 2. Klasse einsetzbar. In neun differenzierten und zum Teil. 

fächerübergreifenden Unterrichtseinheiten wird das Thema „Vielfalt“ umfänglich behandelt. 

Jeder Unterrichtseinheit sind Sachinformationen sowie didaktische und methodische Hinweise 

vorangestellt. Salmo-Verlag, 2021, Lingen 

https://www.isbn.de/buch/9783981795646_alles-divers.htm 

 

 

„Es ist ein täglicher Kampf!“ 

15 Porträts von LSBTI-Menschenrechtsverteidiger*innen aus vier Kontinenten 

Überall auf der Welt treten mutige Lesben, Schwule, Bisexuelle, Trans* und Inter*personen 

(LSBTI) für ihre Rechte ein. In diesem Band porträtiert die Hirschfeld-Eddy-Stiftung 15 LSBTI-

Menschenrechtsverteidiger*innen aus vier Kontinenten. Sie kommen aus Russland, Kolumbien, 

Namibia, Indonesien, Nigeria, Pakistan, Ruanda, Serbien, Tunesien, Uganda, Botswana, der 

Ukraine, Nicaragua und Simbabwe. Sie sind lesbisch, schwul, Trans* oder Inter*personen, sie 

sind zwischen Mitte zwanzig und Mitte sechzig, sie sind gläubig und nicht gläubig. Es sind 

beeindruckende und sehr persönliche Porträts von Menschen, mit denen die Hirschfeld-Eddy-

Stiftung schon lange zusammenarbeitet. Hirschfeld-Eddy-Stiftung, 2021, Berlin/Köln 

https://www.hirschfeld-eddy-stiftung.de/schriften/band-6-2021-es-ist-ein-taeglicher-kampf 
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How to be Gay – Alles über Coming-out, Sex, Gender und Liebe 

Dieses Buch räumt auf mit Klischees und wahnwitzigen Irrtümern über Liebe und Sex jenseits 

von hetero und sagt ehrlich, was wirklich Sache ist. Es ist ein Buch für außergewöhnliche, 

einzigartige und total normale Leute wie dich, mich, deine beste Freundin und ihren Cousin. 

Das Buch liest sich nicht wie ein klassischer Coming-out-Ratgeber, sondern so, als würde 

einem die große Schwester ihren geballten Erfahrungsschatz ungefiltert weitergeben. 

4. Auflage, Fischer Kinder- und Jugendtaschenbuch, 2020, Frankfurt am Main 

https://www.fischerverlage.de/buch/juno-dawson-how-to-be-gay-alles-ueber-coming-out-sex-

gender-und-liebe-9783733500924 

 

 

Echte Männer, richtige Frauen? - Geschlechterbilder von Jugendlichen mit 

Migrationsgeschichte 

Wenige Studien geben erste Einblicke in Lebenslagen und Einstellungen Jugendlicher mit 

Migrationshintergrund bezüglich Freundschaft und Partnerschaft, der Struktur ihrer 

Freundschaftsnetzwerke oder Freizeitaktivitäten. Im öffentlichen Diskurs werden vor allem junge 

Männer mit Migrationshintergrund häufig mit Gewalt, Devianz, religiösem Fanatismus, 

Bildungsmisserfolg, problembelasteten Familien und patriarchalen Geschlechterverhältnissen 

konnotiert. Es fehlt an Forschung, die systematisch die Vorstellungen und Praktiken von 

Freundschaft, Partnerschaft und Familiengründung untersucht und den negativen Stereotypen 

mit soliden empirischen Ergebnissen entgegenwirkt. Deutsches Zentrum für Integrations- und 

Migrationsforschung (DeZIM) e.V., 2020, Berlin 

Echte Männer, richtige Frauen? Geschlechterbilder von Jugendlichen mit Migrationsgeschichte 

(dezim-institut.de)  

 

 

Sonstiges 

 

Queere Medienbeiträge in der 3sat-Mediathek 

Queer ist mittlerweile ein positiver Sammelbegriff und die Selbstbezeichnung für Menschen, die 

ihr Leben mit vielfältigen Formen von sexueller Orientierung und Geschlechtsidentität führen. 

In der Mediathek des Senders 3sat finden sich verschiedene Beiträge aus Politik, Gesellschaft 

und Kultur. 

https://www.3sat.de/themen/queer-104.html 

 

 

Video-Reihe Lebensläufe 

Die „Lebensläufe“ sind eine höchst erfolgreiche Videoreihe auf der Webseite 

Geschlechtersensible Pädagogik, dem Portal zu Geschlechterfragen für Fachkräfte aus der 

sozialen und pädagogischen Arbeit. Portraitiert werden junge Menschen im Übergang ins 

Erwachsenenleben. Der Dokumentarfilmer Conrad Winkler taucht sensibel in ihre Leben ein 

und zeigt, was sie bewegt und dass es viele Wege gibt, sein Leben zu gestalten. Wie 

pädagogische Fachkräfte mit diesen wunderbaren Portraits arbeiten können, dazu gibt es im 

Folgenden viele methodische Hinweise. 

https://www.geschlechtersensible-paedagogik.de/werkzeuge/lebenslaeufe/ 

https://www.fischerverlage.de/buch/juno-dawson-how-to-be-gay-alles-ueber-coming-out-sex-gender-und-liebe-9783733500924
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Erstes queeres Museum in Wien eröffnet 

Seit Mitte Jänner 2022 gibt es in Wien ein queeres Museum. Das Queer Museum Vienna soll 

ein Zentrum für Kulturgeschichte und Kunst von queeren Menschen sein – also Menschen, die 

sich nicht als heterosexuell oder mit dem ihnen zugewiesenen Geschlecht identifizieren 

https://www.queermuseumvienna.com/en/home-2/ 

 

 

Parabolis Virtualis 

Die queere Gegenwartslyrik ist vielstimmig, mutig und divers. Sie zeigt Missstände auf, 

artikuliert Lebensrealitäten und zeigt sich verliebt in das Leben. Sie nutzt die Lyrik als Medium 

für das queere Projekt, ein sich immer in Verhandlung befindendes poetisches Unterfangen. 

Dennoch gibt es noch zu wenig Resonanzräume, die ihre kreative Vielfalt zeigen. Querverlag, 

2021, Berlin 

http://www.querverlag.de/parabolis-virtualis/ 

 

 

 

Solltet ihr/Sollten Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten wollten, sendet/senden Sie uns 

bitte eine kurze Mail an: lgbtiq@bregenz.at. 

 

 

 

 

 

 

Landeshauptstadt Bregenz 

Fachbereich LGBTIQ+ 

Belruptstr. 1, 6900 Bregenz 

+43(0)5574/4101614, 

lgbtiq@bregenz.at, www.bregenz.gv.at/lgbtiq 
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