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Unterstützungsangebote
rund um das Thema Pflege

Landeshauptstadt Bregenz
Gesundheitsservice
Belruptstraße 1, 6900 Bregenz
+43 5574 410 1621
gesundheit@bregenz.at
www.bregenz.at



Hilfsangebote, Betreuung & Pflege
Ambulante geronto- 
psychiatrische Pflege   0664 88969726 

Blinden- und Sehbehinder- 
tenverband Vorarlberg  05572 58221 

Caritas Vorarlberg
Seniorenarbeit    05522 200 0
Trauerbegleitung   05522 200 1154 
Existenz & Wohnen  05522 200 1700

Familienhelfer:innen  05574 47671
Vorarlberger Familienverband
 
Hospiz Vorarlberg  05522 200 1100
Beratung/Begleitung von  
Patient:innen und  
Angehörigen Zuhause,  
im Pflegeheim und  
Krankenhaus
     
Integra Vorarlberg gGmbH
Haushaltshilfen   05574 54254

Interessensvertretung  
„Pflege daheim“  0699 18316406

Krankenpflegeverein  
Bregenz   05574 77400
Information, Beratung,  
Verleih von Pflegehilfsmittel   

Mobiler Hilfsdienst  05574 77400

Selbsthilfegruppen in  
Bregenz
Lebensraum Bregenz   05574 52700
www.lebensraum-bregenz.at

Auskunft & Information
Landeshauptstadt Bregenz
Bürger:innenservice   05574 410 1000 
Case Management   05574 410 1636 
Gesundheitsservice   05574 410 1621 
Kulturpass   05574 410 1000 
Rollender Essenstisch  05574 410 1630
Sozial- und  
Senior:innenservice  05574 410 1630
Seniorentaxi   05574 410 1630
Stadtpolizei   05574 410 1231
Stadtteilbüro an der Ach  05574 410 1667
Stadtteilbüro Mariahilf  05574 410 1658 

Telefonische 
Gesundheitsberatung  1450

Bezirkshauptmannschaft  
Bregenz   05574 4951 0
Soziales    05574 4951 52414

Lebensraum Bregenz  05574 52700

Rotes Kreuz    05522 77000 
Behinderten-Fahrdienst  05522 77000 
Krankentransport   14844  
    (ohne Vorwahl)
Rufhilfe   05522 77000 9087 



Volkshilfe Vorarlberg
Besuchsdienst    05574 83148
Stammtisch für pflegende  
Angehörige    05574 48853

Beratung & Therapie
aks – Gesundheit GmbH  
Vorarlberg   05574 202 0 
Ernährung und Bewegung  05574 202 1021
Ernährungsberatung und  
Diättherapie    0664 80283664
Inkontinenzberatung   05574 202 3000

Betreuungspool Vorarlberg 
GmbH    05572 386568

connexia - Gesellschaft  
für Gesundheit  
und Pflege gGmbH  05574 48787 0
Beratung für pflegende  
Angehörige

ifs – Institut für Sozial- 
dienste
Bewohnervertretung   0517 555 90
Erstberatung    0517 555 10 
Erwachsenenvertretung  0517 555 90 
Gewaltschutzstelle   0517 555 35
Menschengerechtes Bauen  0517 555 37 
Schuldenberatung   0517 555 80 

Landeskrankenhaus  
Bregenz   05574 401 0 
Case Management   05574 401 4012 
Diabetesberatung  05574 401 4651
Wundmanagement   05574 401 2437  
 

ÖZIV - Landesverband  
Vorarlberg
Beratung für Menschen  
mit Behinderung   05574 45579
Hilfsmittelzentrale   05574 45579

Patientenanwaltschaft für  
das Land Vorarlberg  05522 81553

pro mente Vorarlberg  
gGmbH – Psychosoziale  
Gesundheit   050 411690

SMO Neurologische  
Rehabilitation   057880 2010

SpDi Sozialpsychiatrischer  
Dienst    050 411690

Telefonseelsorge Vorarlberg 142

Suchtberatung 
Caritas Vorarlberg  05522 2003000 
Beratungsstelle Clean  05574 45400



Pflegeheime

Seniorenheim  
Tschermakgarten  05574 4936 0 
Liebenau Österreich gGmbH 

Sozialzentrum Mariahilf  05574 79646
Liebenau Österreich gGmbH 

Sozialzentrum Weidach  05574 461070
Benevit Vorarlberger  
Pflegemanagement gGmbH

Betreutes Wohnen
Betreutes Wohnen  
im Brändlepark   05574 439390 
Liebenau Österreich gGmbH 

Pflegewohngemeinschaft  
und Betreutes Wohnen  
Blumenegg Bregenz  05574 20383
Liebenau Österreich gGmbH 

Betreutes Wohnen  
Weidach   05574 461070
Benevit Vorarlberger  
Pflegemanagement gGmbH

Lebensräume für Jung  
und Alt, Mariahilf  05574 410 1659 
Liebenau Österreich gGmbH  

Notrufnummern

Feuerwehr   122

Polizei     133

Rettung   144 

Euro – Notruf   112

Ärztenotdienst   141

Vergiftungszentrale  01 406 4343

Alle weiteren  
Informationen  

finden Sie unter  
bregenz.gv.at


